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ABSTRAK 

 

Perilaku masyarakat di desa Palimbang Sari Kabupaten Hulu Sungai Utara masih terlihat membuang sampah 

rumah tangga ke sungai. Kebiasaan masyarakat berprilaku membuang sampah sembarangan dapat menimbulkan 

dampak buruk terhadap lingkungan dan kesehatan. Permasalahan yang diteliti pada penelitian ini adalah fakor-

faktor yang berhubungan dengan perilaku masyarakat dalam membuang sampah rumah tangga ke sungai. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis hubungan antara  pengetahuan, sikap, ketersediaan 

sarana dan dukungan keluarga dengan perilaku membuang sampah rumah tangga ke sungai. Jenis penelitian ini 

adalah kuantitatif yang bersifat analitik dengan pendekatan cross sectional. Populasi pada penelitian ini semua 

ibu di Desa Palimbang Sari dengan jumlah 242 rumah tangga dan sampel sebanyak 71 responden, teknik 

pengambilan sampel dengan cara proportional random sampling. Instrumen penelitian yang digunakan adalah 

kuesioner dengan cara wawancara. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perilaku membuang sampah rumah 

tangga di Desa Palimbang Sari sebagian besar kurang (67,6%). Ada hubungan pengetahuan dengan p-value 

0,000, ada hubungan sikap dengan p-value 0,000, ada hubungan ketersediaan sarana dengan p-value 0,005, dan 

tidak ada hubungan dukungan keluarga dengan  p-value 0,697. 
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ABSTRACT 

 

The behavior of the people in Palimbang Sari village, Hulu Sungai Utara district, is still seen by throwing 

household waste into the river. Habits of people who behave indiscriminately littering can have a negative 

impact on the environment and health. The problems examined in this study are factors related to people's 

behavior in disposing of household waste into the river. This study aims to determine and analyze the 

relationship between knowledge, attitudes, availability of facilities and family support with the behavior of 

disposing of household waste into the river. This type of research is a quantitative analytic with a cross 

sectional approach. The population in this study were all mothers in Palimbang Sari Village with a total of 242 

households and a sample of 71 respondents. The sampling technique was proportional random sampling. The 

research instrument used was a questionnaire by means of interviews. The results of this study indicate that the 

behavior of disposing of household waste in Palimbang Sari Village is mostly lacking (67.6%). There is a 

relationship between knowledge and a p-value of 0.000, there is a relationship between attitude and a p-value of 

0.000, there is a relationship between the availability of facilities and a p-value of 0.005, and there is no 

relationship between family support and a p-value of 0.697. 
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Palimbang Sari Tahun 2022 dengan nilai p-

value = 0,000. Ada hubungan antara sikap 

ibu dengan perilaku membuang sampah 

rumah tangga ke sungai di Desa Palimbang 

Sari Tahun 2022 dengan nilai p-value = 

0,000. Ada hubungan antara ketersediaan 

sarana masyarakat di rumah dengan perilaku 

membuang sampah rumah tangga ke sungai 

di Desa Palimbang Sari Tahun 2022 dengan 

nilai p-value = 0,005. Tidak ada hubungan 

dukungan keluarga dengan perilaku 

masyarakat membuang sampah rumah 

tangga ke sungai di Desa Palimbang Sari 

Tahun 2022 nilai sebesar p-value = 0,697.  

Peneliti merekomendasi bagi Pemerintah 

Kabupaten Hulu Sungai Utara  untuk lebih 

meningkatkan koordinasi antar Dinas yang 

terkait agar memberikan pelayanan 

pengangkutan sampah ke desa-desa terpencil 

atau menyediakan berupa tempat 

pembuangan sampah sementara untuk 

masyarakat disana. Masyarakat juga 

diharapkan agar lebih meningkatkan 

kesadaran dan kepedulian terhadap 

lingkungan di sekitar tempat tinggal dengan 

bersama-sama menjaga dan memelihara serta 

menaati peraturan yang telah ditetapkan, 

tidak boleh membuang sampah di sungai dan 

sembarangan, kemudian selalu melakukan 

kegiatan pengelolaan sampah secara baik 

untuk kepentingan dan kenyamanan 

bersama. Serta bagi peneliti selanjutnya, 

hasil penelitian diharapkan dapat dijadikan 

rujukan penelitian dan meneliti variabel-

variabel lain terkait perilaku membuang 

sampah seperti sosial budaya, pendapatan, 

dan pelayanan kesehatan. 
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