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ABSTRAK 

Penggunaan alat pelindung diri (APD) merupakan pengendalian risiko terakhir untuk melindungi tenaga kerja 

dari bahaya keselamatan dan kesehatan kerja. Menerapkan kepatuhan menggunakan APD penting dilakukan 

sebagai tanggung jawab rumah sakit untuk melindungi tenaga kerja dari bahaya keselamatan kerja dan 

kesehatan kerja. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan, sikap, dan masa kerja 

dengan kepatuhan penggunaan alat pelindung diri (APD) pada petugas instalasi sanitasi dan gedung di RSUD 

Ratu Zalecha Martapura. Jenis penelitian ini adalah survey analitik dengan pendekatan cross secsional. Populasi 

pada penelitian ini seluruh petugas kebersihan instalasi sanitasi dan gedung di RSUD Ratu Zalecha Martapura 

tahun 2022 sebanyak 63 petugas. Sampel yang diambil sebanyak 53 responden menggunakan teknik sampling 

incidental. Uji statistic menggunakan Uji Chi square. Hasil penelitian menunjukan ada hubungan antara 

pengetahuan dengan kepatuhan penggunaan alat pelindung diri (APD) (p=0,002), ada hubungan antara sikap 

dengan kepatuhan penggunaan alat pelindung diri (APD) (p=0,027), dan tidak ada hubungan antara masa kerja 

dengan kepatuhan penggunaan alat pelindung diri (APD) (p=0,668). Disarankan agar petugas lebih mematuhi 

peraturan tentang penggunaan alat pelindung diri (APD) sebagaimana demi keselamatan kerja dan kesehatan 

kerja. 

Kata Kunci : APD, pengetahuan, sikap, kepatuhan 

ABSTRACT 

The use of personal protective equipment (PPE) is the last risk control to protect workers from occupational 

safety and health hazards. Implementing compliance with using PPE is important as the responsibility of the 

hospital to protect workers from occupational safety and health hazards. The purpose of this study was to 

determine the relationship between knowledge, attitudes, and years of service with compliance with the use of 

personal protective equipment (PPE) on sanitation installation staff and buildings at Ratu Zalecha Hospital 

Martapura. This type of research is an analytical survey with a cross sectional approach. The population in this 

study were all janitors of sanitation installations and buildings at Ratu Zalecha Hospital Martapura in 2022 as 

many as 63 officers. Samples were taken as many as 53 respondents using incidental sampling technique. 

Statistical test using Chi square test. The results showed that there was a relationship between knowledge and 

compliance with the use of personal protective equipment (PPE) (p = 0.002), there was a relationship between 

attitudes and compliance with the use of personal protective equipment (PPE) (p = 0.027), and there was no 

relationship between years of service and compliance. Use of personal protective equipment (PPE) (p=0.668). It 

is recommended that officers comply more with regulations regarding the use of personal protective equipment 

(PPE) for the sake of occupational safety and health. 
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