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ABSTRAK 

 
Limbah padat medis menjadi bagian dari pertimbangan. Limbah medis padat yang dihasilkan Puskesmas 

Pundu yaitu ± 5 kg per hari. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pelaksanaan pengolahan limbah medis 

padat di Puskesmas Pundu tahun 2022. Metode penelitian yang digunakan yaitu deskriptif dan kualitatif. 

Pelapor dalam penelitian ini terdiri dari petugas kebersihan utama pelapor, petugas kesehatan lingkungan, 

direktur kesehatan rumah tangga dan lingkungan Dinas Kesehatan Kotawaringin Timur, dan informan 

triangulasi yaitu Direktur Puskesmas. Kepala Dinas Kesehatan Pundu dan Dinas Kesehatan Kotim. Alat 

penelitian ini menggunakan panduan wawancara rinci. Hasil penelitian yang dicapai pada komponen input 

meliputi perolehan sumber daya manusia (SDM), dana anggaran, dan dua petugas pembuangan limbah medis 

padat yang tidak terlatih untuk meningkatkan kinerja Puskesmas Pundu, termasuk infrastruktur untuk 

mendukung praktik pembuangan limbah medis padat. Menurut petunjuk teknis Kementerian Kesehatan, sumber 

pendanaannya yaitu dana Puskesmas yaitu kapitasi JKN dan dana Dinas Kesehatan dari APBD, dan karena 

Puskesmas belum memiliki fasilitas pembuangan limbah medis padat, maka Perantara Dinas Kesehatan , yaitu 
PT. Mitra Tata Lingkungan Bal. Dalam penyimpanan, pengangkutan, dan pembuangan bagian proses, tempat 

penampungan dipindahkan dari tempat penyimpanan limbah medis di masing-masing lokasi usaha ke tempat 

pembuangan sampah sementara yang akan diserahkan kepada pihak ketiga pada Puskesmas diberikan batasan 

berat sampah 100 kg pada saat melahirkan. Untuk mengatasi masalah yang ada, Puskesmas dapat merancang 

anggaran khusus untuk pembuangan limbah medis padat dan membuat SOP untuk memastikan pembuangan 

yang tepat. 

Kata Kunci  : Pengelolaan limbah medis padat 

Kepustakaan  : 30 (2005 – 2021) 

ABSTRACT 

 

Solid medical waste is one thing that must be considered. The solid medical waste produced by the 
Puskesmas Pundu is ± 5 kg per day. This study aims to analyze the implementation of solid medical waste 

management at the Puskesmas Pundu in 2022. The research method is descriptive qualitative. The informants in 

this study consisted of the main informants cleaning service, Person Responsible for environmental health, 

Person Responsible household and Head of Environmental Health Section at the Kotawaringin Timur Health 

Office, while the triangulation informants were the Head of Puskesmas Pundu and the Head of Public Health at 

the Kotim Health Office. This research instrument uses an in-depth interview guide. The results of the research 

obtained on the input component include Human Resources (HR), budget funds and infrastructure to support 

the implementation of solid medical waste management at the Puskesmas Pundu in getting 2 solid medical 

waste management officers, have never received any training, only given instructions according to Technical 

guidelines from the Ministry of Health, funding sources are obtained from Puskesmas funds, namely JKN 

Capitation and Health Office funds come from the APBD, Puskesmas do not yet have solid medical waste 

processing equipment so they work with third parties through the intermediary of the Health Office, namely PT. 
Mitra Tata Lingkungan Baru. In the process component including storage, transportation and destruction, the 

shelter is obtained starting from the medical waste bin located in each service room and accommodated at the 

temporary garbage dump, after receiving a schedule from the Health Office then transporting it using an 

ambulance to be taken to the Health Office and then handed over to a third party for extermination is carried 

out. Puskesmas is given a limit for the weight of the waste, which is 100 kg by delivery. To overcome the existing 

problems, Puskesmas can design a special budget for solid medical waste management and make SOP so that 

management can be carried out properly. 
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