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ABSTRAK 
Permasalahan sampah merupakan masalah utama yang dihadapi oleh masyarakat yang ada di Desa 

Sungai Pinang Kabupaten Banjar. Sistem pengelolaan persampahan yang buruk bahkan tidak tersedianya sarana 

pengumpulan sampah sementara (TPS) sehingga budaya perilaku masyarakat yang ada di Desa Sungai Pinang 

Kabupaten banjar dalam Penanganan sampah dengan cara membakar dan membuang ke sungai sehingga dapat 

menimbulkan dampak negatif bagi lingkungan maupun secara langsung terhadap kesehatan masyarakat 

setempat.Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui hubungan pengetahuan, sikap, dan dukungan keluarga 

dengan pengelolaan sampah rumah tangga di Wilayah Kerja Puskesmas Sungai Pinang. Jenis penelitian ini yaitu 

survey analitik dengan pendekatan cross secsional. Populasi pada penelitian ini seluruh ibu rumah tangga di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sungai Pinang Tahun 2022 sebanyak 416 ibu rumah tangga. Sampel yang diambil 

sebanyak 81 responden menggunakan teknik proportional sampling. Uji statistik menggunakan Uji Chi square. 

Hasil penelitian menunjukan ada hubungan antara pengetahuan dengan pengelolaan sampah rumah tangga 

(p=0,001), ada hubungan antara sikap dengan pengelolaan sampah rumah tangga (p=0,008),). Disarankan agar 

ibu rumah tangga agar melakukan pengelolaan sampah rumah tangga sebagaimana demi terciptanya lingkungan 

yang bersih dan sehat. 

Kata Kunci : Hubungan Sampah Rumah Tangga, pengetahuan, sikap, Dukungan Keluarga, Pengelolaan 

Kepustakaan : 19 (2008-2022) 

ABSTRACT 

The waste problem is the main problem faced by the community in Sungai Pinang Village, Banjar 

Regency. The poor waste management system is even the unavailability of temporary waste collection facilities 

(TPS) so that the culture of community behavior in Sungai Pinang Village, Banjar Regency in handling waste by 

burning and throwing it into the river so that it can have a negative impact on the environment and directly on 

the health of the local community. The purpose of this study is to determine the relationship between family 

knowledge, attitudes, and support with household waste management in the Sungai Pinang Health Center 

Working Area. This type of research is an analytical survey with a cross-secional approach. The population in 

this study was all housewives in the Sungai Pinang Health Center Working Area in 2022 as many as 416 

housewives. The sample taken was 81 respondents using proportional sampling techniques. Statistical test using 

Chi square test. The results showed that there was a relationship between knowledge and household waste 

management (p = 0.001), there was a relationship between attitudes and household waste management (p = 

0.008), It is recommended that housewives should manage household waste as for the sake of creating a clean 

and healthy environment. 

 

Keywords : Relationships Household Waste, knowledge, attitudes, Family Support, Management 
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PENDAHULUAN 



 
 

Ho ditolak, artinya ada hubungan 

antara sikap ibu rumah tangga 

dengan pengelolaan sampah rumah 

tangga di wilayah kerja Puskesmas 

Sungai Pinang Tahun 2022.  

Karena pada hasil penelitian 

sebagian masyarakatnya terutama 

ibu rumah tangga memiliki 

pengetahuan baik tentang sampah 

tetapi buruk dan bersikap negatif 

dalam pengelolaan sampah yang 

dilatar belakangi oleh kebiasaan dan 

lingkungan. Dari hasil data yang 

diperoleh pada saat penelitian 

dengan pengisian pada kuesioner 

juga menyatakan rata-rata nilai yang 

didapat kurang dari 26 yang mana 

responden lebih bersikap biasa 

dengan memilih jawaban “Tidak 

Setuju” atau hanya “Setuju” pada 

pertanyaan dan banyak dari 

responden yang merasa tidak 

diperlukannya penyuluhan dari 

petugas. 

Hal ini sesuai dengan penelitian 

Viona E. (2019). Berjudul Hubungan 

Pengetahuan, Sikap, dan Tindakan 

Masyarakat Dalam Pengelolaan 

Sampah Rumah Tangga Di Rw 01 

Desa Johar Baru Tahun 2019, Hasil 

P value = 0,002 korelasi antara sikap 

ibu rumah tangga dengan sarana 

pengelolaan sampah rumah tangga 

Seperti yang ditunjukkan oleh 

penelitian ini, banyak orang masih 

memiliki sikap buruk atau negatif 

terhadap perilaku buruk. Sikap yaitu 

evaluasi atau reaksi terhadap emosi. 

Sikap seseorang terhadap suatu objek 

yaitu perasaan mendukung atau 

menyukai objek tersebut dan 

perasaan tidak mendukung atau tidak 

mendukung objek tersebut (Azwar. 

2013 

 

 

 

 

 

PENUTUP 

1. Pengelolaan sampah rumah tangga di 

wilayah kerja Puskesmas Sungai Pinang 

Tahun 2022 dengan kategori baik sebesar 

21,0%. 

2. Pengetahuan ibu rumah tangga di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sungai Pinang 

Tahun 2022 dengan kategori baik 

sebanyak 6,2%. 

3. Sikap ibu rumah tangga dalam 

pengelolaan sampah rumah tangga di 

wilayah kerja Puskesmas Sungai Pinang 

bersikap negatif sebanyak 17,3%. 

4. Dukungan Keluarga Pengelolaan 

Sampah Rumah Tangga di Wilayah kerja 

Puskesmas Sungai Pinang Tahun 2022 

dengan kategori ada sebesar 21,0%. 

5. Ada hubungan antara pengetahuan ibu 

rumah tangga dengan Pengelolaan 

Sampah Rumah Tangga di Wilayah Kerja 

Puskesmas Sungai Pinang Tahun 2022 

dengan nilai p-value 0.001. 

6. Ada hubungan antara sikap ibu rumah 

tangga dengan Pengelolaan Sampah 

Rumah Tangga di Wilayah Kerja 

Puskesmas Sungai Pinang Tahun 2022 

dengan nilai p-value 0,008. 
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