
 

LAPORAN  

PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

 

 

 

 

PENINGKATAN EKONOMI KELUARGA MELALUI PELATIHAN 

PEMBUATAN ROTI DARI BAHAN UTAMA YAITU TEPUNG TERIGU 

UNTUK MASYRAKAT SEKUMPUL MARTAPURA 

Oleh 

Herlina Lusiana, SE.MM  NIDN: 1104099001 

Abdul Kadir MS, SE.MM  NIDN: 1116066502        

Riris Ambarwaty, SE.MM  NIDN: 1131109201 

Dewi Lesmana, SE.,MM, Ak NIDN: 1118128001 

Fanlia Adiprimadana., SE.,MM NIDN: 1104099401 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS EKONOMI 

UNIVERSITAS ISLAM KALIMANTAN (UNISKA) 

MUHAMMAD ARSYAD AL-BANJARY BANJARMASIN  

2020 

Bidang Ilmu : Ekonomi 







 

iv 

 

DAFTAR ISI 

 

 

Halaman 

 

 

HALAMAN JUDUL………………………………………………… i  

LEMBAR PENGESAHAN…………………………………………. ii 

KATA PENGANTAR………………………………………………. iii 

DAFTAR ISI………………………………………………………… iv 

RINGKASAN……………………………………………………….. vi  

BAB I  PENDAHULUAN 

1.1. Analisis Situasi…………….................................. 1 

1.2. Rumusan Masalah................................................. 2 

BAB II  TUJUAN DAN MANFAAT KEGIATAN   

2.1  Tujuan Kegiatan……………………………….. 3 

2.2 Manfaat Kegiatan...……………………………. 3 

BAB III METODE PELAKSAAN KEGIATAN 

3.1. Metode Pelaksanaan Kegiatan……………...  4 

3.2. Khalayak Sasaran…………………………..  4 

3.3. Pelaksanaan Kegiatan………………………  4 

3.3.1. Persiapan……………………………….  4 

3.3.2. Pelaksanaan Kegiatan………………….  4 

3.3.3. Pembuatan Laporan…………………..  5 

BAB IV REKAPAN BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

BAB V HASIL PELAKSANAAN KEGIATAN    

A.  Persiapan Kegiatan…………………………… 9 

B. Hasil Pelaksanaan Kegiatan…………………..  10 

BAB V KESIMPULAN      12 



 

v 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

Lampiran 1. Susunan Organisasi Tim Peneliti dan Pembagian Tugas 

Lampiran 2. Surat Pernyataan Ketua Peneliti 

Lampiran 3. Surat Tugas Pengabdian 

Lampiran 4. Daftar Hadir Peserta 

Lampiran 5. Fhoto Kegiatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 

 

RINGKASAN 

 

PENINGKATAN EKONOMI KELUARGA MELALUI PELATIHAN 

PEMBUATAN ROTIDARI BAHAN UTAMA YAITU TEPUNG TERIGU 

UNTUK MASYARAKAT SEKUMPUL MARTAPURA. 

 

 

Tujuan utama dalam pengabdian ini adalah untuk :(1) untuk medampingi 

masyarakat sekumpul martapura untuk meningkatkan perekonomian 

masyarakat.(2) mendampingi masyarakat sekumpul martapura untuk 

meningkatkan nilai guna tepung sebagai pengembangan pembuatan roti yang 

berkualitas. (3) mendampingi masyarakat dalam memasarkan produk dari olahan 

tepung. Pengabdian ini dilakukan dengan metode metode transfer ilmu dari dosen 

kepada masyarakat sasaran. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1.  Analisis Situasi 

Usaha kecil menengah (UKM) dari waktu ke waktu mengalami 

perkembangan bagus. Para pelaku bisnisnya pun menghasilkan jenis produk yang 

beragam. Usaha kecil menengah menjadi salah satu terobosan meningkatkan 

perkonomian di tengah-tengah masyarakat untuk mencapai kesejahteraan hidup 

yang memadai. Berbagai jenis produk yang dihasilkan para pelaku bisnis UKM 

memiliki kualitas. Hal ini dikarenakan keinginan mereka untuk mampu bersaing di 

pasar. Sekalipun para pelaku bisnis tersebut bertaraf UKM tetapi mereka 

mempertimbangkan aspek mutu dan kualitas sebelum barang yang mereka 

hasilkan akan dipasarkan.  

Kondisi persaingan pasar yang kompetitif menjadi aspek yang tidak lepas 

dari perhatian, mereka harus saling bersaing untuk mampu menjadi yang diminati 

pasar, belum lagi harus bersaing dengan perusahaan besar. Alasan para pelaku 

bisnis UKM mempertimbangkan aspek mutu dan kualitas tentu salah satunya 

dikarenakan kesadaran mereka terhadapkonsumen dan calon konsumen yang lebih 

selekif sebelum melakukan keputusan pembelian.Diharapkan perkembangan bisnis 

UKM dari waktu ke waktu mengalami peningkatan yang stabil. Namun, di dalam 

perjalananya untuk berkembang lebih maju, para pelaku bisnis UKM tidak lepas 

dari kendala-kendala. Sehingga diperlukan campur tangan dari pemerintah 

maupun swasta untuk mendorong perkembangan yang diharapkan bersama. 

Roti merupakan salah satu produk makanan yang terbuat dari tepung terigu 

yang diberi ragi dan kemudian dipanggang. Kini roti juga telah mengalami 

perkembangan seperti dengan adanya penambahan bahan lain yang dapat 

menambah varian rasa dan aroma, bahkan dapat meningkatkan nilai gizi dari roti 

tersebut. Semakin banyaknya minat masyarakat terhadap roti, membuat 
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terciptanya peluang usaha pada bidang ini. Salah satu pelaku usaha dalam bidang 

ini adalah Usaha Roti Manis SekumpulDengan Peluang usaha ini diharapkannya 

usaha ini bisa berkembang dengan baik. Usaha roti ini terbilang masih memiliki 

potensi untuk dikembangkan di daerah-daerah di Indonesia yang masih belum ada 

orang yang mengambil peluang usaha di daerahnya.. Keuntungan yang diperoleh 

oleh sang pemilik bisa dijadikan sebagai pengalaman dalam dunia bisnis. Juga 

menjadikan bekal untuk menjalankan bisnis yang lebih besar lagi.  

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian diatas, penulis merumuskan identifikasi masalah dari 

pengabdian yang dilakukan adalah : 

1. Bagaimana cara mendampingi usaha Roti Manis Sekumpul untuk 

meningkatkan perekonomian masyarakat? 

2. Bagaimana cara mendampingi usaha Roti Manis Sekumpul untuk 

meningkatkan nilai guna roti sebagai potensi masyarakat? 

3. Bagaimana cara mendampingi usahaRoti Manis Sekumpul dalam memasarkan 

produk roti? 
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  BAB II 

TUJUAN DAN MANFAAT  KEGIATAN 

 

 

2.1 Tujuan Kegiatan 

Adapun tujuan dari kegiatan ini adalah sebagai berikut : 

1. Untuk mendampingi usaha Roti Manis Sekumpul dalam meningkatkan 

perekonomian masyarakat. 

2. Pelatiahan pembuatan roti Manis yang sehat dan bernilai gizi tinggi. 

3. Mendampingi pelaku usaha Roti Manis Sekumpuluntuk meningkatkan nilai 

guna roti sebagai cemilan sehat masyarakat. 

4. Penyuluhan usaha Roti Manis Sekumpul dalam memasarkan produk roti. 

2.2 Manfaat Kegiatan 

Manfaat pelatihan ini bagi kami yaitu dalam jangka waktu panjang, dapat 

dijadikan sebagai inspirasi untuk membuat usaha ataupun membuat tempat 

pelatihan kerja bagi mereka yang membutuhkan. Selain itu, dari kegiatan ini kami 

berharap dapat memperoleh pengalaman yang berharga. Selain itu, program ini 

juga dapat digunakan sebagai media untuk mentransfer ilmu pengetahuan yang 

telah kami dapatkan dari kegiatan pengabdian ini. 
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  BAB III 

METODE PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

 

3.1. Metode Pelaksanaan 

Adapaun metode pelaksanaan dalam kegiatan pengabdian ini yaitu metode 

yang meliputi penyuluhan, pemberian pemahaman serta pendampingan terhadap para 

pelaku Usaha Roti Manis Sekumpul tersebut. Penerapan metode tersebut adalah agar 

pelaku usaha roti lebih efektif dan efesien. 

 

3.2. Khalayak Sasaran 

Target utama dalam kegiatan pengabdian ini yakni para pelaku usaha yang 

dalam hal ini adalah para pelaku Usaha Roti Manis Sekumpul yang ada di wilayah 

sekumpul martapura serta masyarakat secara luas pada umumnya. 

 

3.3. Pelaksanaan Kegiatan 

3.3.1. Tahap Persiapan 

Adapun kegiatan-kegiatan yang akan dilakukan pada tahap persiapan 

yaitu: 

1. Penelusuran tempat/lokasi, dengan survey secara langsung ke target 

sasaran dalam kegiatan pengabdian ini. 

2. Pembuatan proposal dan penyelesaian administrasi perijinan tempat 

atau lokasi pengabdian masyarakat. 

3. Pembuatan modul atau bahan yang akan disampaikan ke target atau 

khalayak sasaran. 

4. Penentuan waktu dan tempat akan pelaksanaan kegiatan ini. 

3.3.2.  Pelaksanaan Kegiatan 

Kegiatan pengabdian ini dilaksanakan setelah semua perijinan dan 

persiapan peralatan sudah selesai dilakukan.Persiapan yang dilakukan 
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melibatkan para mahasiswa/I Uniska Banjarmasin serta para pengrajin  

mulai dari perijinan, pembuatan modul, hingga menyiapkan segala 

sesuatunya dalam kegiatan pengabdian ini.. Alur dalam kegiatan 

pengabdian ini terbagi menjadi beberapa sub, yakni:  

1. Kegiatan survey terlebih dahulu. Hal ini dilakukan untuk dapat 

memudah peserta pengabdian untuk melakukan kegiatan. 

2. Pelaksanaan kegiatan dilakukan secara langsung terhadapa para 

pelaku peternak/pembudidaya serta msayarakat dengan cara bertatap 

muka. 

3. Mengevaluasi hasil kegiatan. 

 

3.3.3. Pembuatan Laporan Kegiatan 

1. Pembuatan Laporan Awal 

Pembuatan laporan awal disesuaikan dengan hasil yang telah 

dicapai selama melakukan kegiatan pengabdian. 

2. Revisi Laporan 

Revisi laporan dilakukan apabila terjadi kesalahan pada pembuatan 

laporan awal. 

3. Pembuatan Laporan Akhir 

Pembuatan laporan akhir dilakukan setelah melakukan revisi 

laporan agar dalam penyusunan laporan akhir diperoleh hasil yang 

lebih baik. 

 

 

 



 

 
 

BAB IV 

REKAPAN BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

 

4.1. BIAYA PENELITIAN 

4.1.1. Rincian biaya untuk pelaksanaan 

 

Kegiatan Volume Harga 

Satuan 

Biaya (Rp) 

Sosialisasi dan Penyuluhan: 

a. Konsumsi Peserta 
b. Backdroup  

c. Soundsystem 

 

20 Peserta 

2x3 meter 

 

 

 

Rp 20.000,- 

Rp 40.000,- 

 

Rp 400.000,- 

Rp 240.000,- 

Rp 1.000.000,- 

Konsumsi Pelaksana 3 Orang Rp 20.000,- Rp 60.000,- 

Dokumentasi   Rp 1.000.000,- 

                                                                                    Jumlah Rp 2.700.000,- 

 

4.1.2. Bahan Habis Pakai dan Peralatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama Bahan Volume Harga Satuan Biaya (Rp) 

Catridge 2 buah Rp 200.000,- Rp 400.000,- 

Tinta Printer 4 buah Rp 50.000,- Rp 200.000,- 

Map 10 Lembar Rp 2.500,- Rp 25.000,- 

Alat Tulis 20 buah Rp 20.000,- Rp 400.000,- 

Fhoto Copy 5 buah Rp 30.000,- Rp 150.000,- 

HVS 4 rim Rp 40.000,- Rp 160.000,- 

Penjilidan 5 buah Rp 15.000,- Rp 75.000,- 

                                                                                  Jumlah Rp 1.410.000,- 



 

 
 

4.1.3. Biaya Perjalanan 

 

Kota/Tempat Tujuan Volume (PP) Biaya 

Satuan 

Total (Rp) 

Banjarmasin-Gambut 3 Orang Rp 

300.000,- 

Rp 900.000,- 

 

4.1.4. Biaya Lain-Lain 

 

Uraian Kegiatan Volume Biaya Satuan Total (Rp) 

Percetakan 3 hari Rp 300.000,- Rp 300.000,- 

Seminar 1 hari Rp 200.000,- Rp 200.000,- 

Penggandaan 2 hari Rp 200.000,- Rp 200.000,-` 

Pembuatan artikel 

untuk jurnal ilmiah 

1 hari Rp 300.000,- Rp 300.000,- 

                                                                                     Jumlah Rp 1.000.000,- 

 

       Total anggaran biaya penelitian = Rp 6.010.000,- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

4.2. Jadwal Pelaksanaan Penelitian 

 

 

Jenis Kegiatan 

Bulan-ke 

1 2 3 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Persiapan             

Pelaksanaan 

Kegiatan 

            

Evaluasi             

Pembuatan 

Laporan 
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  BAB V 

HASIL PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

 

4.1 Persiapan Kegiatan  

Sebelum kegiatan dilaksanakan maka perlu ada persiapan yang matang, berikut ini 

persiapan-persiapan yang telah dilakukan : 

1. Perencanan kegiatan 

2. Melakukan studi pustaka tentang pemahaman pemberdayaan dan pentingnya 

peningkatan perekonomian keluarga melalui pemanfaatan usaha yang bersifat 

produktif bagi masyarakat. 

3. Menentukan waktu pelaksanaan dan lamanya kegiatan. 

4. Melakukan evaluasi pada kegiatan yang telah dilaksakan.  

4.2 Hasil Pelaksanaan Kegiatan  

Kegiatan pengabdian yang dilaksanakan dengan cara tatap muka, diskusi, 

yang meliputi pelatihan dan penyuluhan serta pemberdayaan berjalan dengan baik. 

Dari kegiatan pengabdian ini tampak bahwa sebagian besar peserta memang belum 

mengetahui dan memahami bagaimana caranya untuk dapat meningkatkan 

pendapatan ekonomisnya, khususnya untuk bisa bagaimana memulai dan cara 

memasarkannya. Kegiatan kemudian dilanjutkan sesi tanya jawab dan pelatihan. 

Berbagai pertanyaan diajukan secara antusias oleh para peserta dalam sesi tanya 

jawab. Secara garis besar inti dari pertanyaan peserta adalah : 

1. Bagaimana langkah-langkah memulai suatu usaha? 

2. Bagaimana mendapatkan bahan baku pembuatan roti? 

3. Efektifnya memasarkan hasil produk? 

4. Kendala dalam usaha ? 
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Program pengabdian kepada masyarakat berupa pemberdayaan yang sudah 

dilaksanakan ini diharapkan dapat menambah pengetahuan, keterampilan dan 

semangat untuk maju dalam meningkatkan perekonomian keluarga dan taraf hidup 

masyarakat. 

4.3 Pembahasan Hasil Pengabdian 

Hasil kegiatan pengabdian secara garis besar mencakup beberapa komponen 

sebagai berikut : 

1. Keberhasilan target jumlah peserta pemberdayaan. 

2. Ketercapaian tujuan pengabdian dibidang pemberdayaan. 

3. Ketercapaian target materi tentang peningkatan ekonomi keluarga yang telah 

direncanakan. 

4. Kemampuan peserta dalam pemahaman untuk dapat berwirausaha. 

Ketercapaian tujuan pemberdayaan usaha ekonomi produktif bagi masyarakat 

secara umum sudah baik, namun keterbatasan waktu mengakibatkan tidak semua 

materi dapat disampaikan secara detil. Namun dilihat dari hasilnya, maka dapat 

disimpulkan bahwa tujuan kegiatan ini dapat tercapai.  

4.3.1 Peningkatan Perekonomian Usaha Roti Manis Sekumpul 

Membangun sebuah usaha pembuatan roti dan kue memang menjadi 

salah satu primadona usaha rumahan yang banyak dilakoni oleh kaum ibu-

ibu. Kuantitas produksinya biasanya masih sangat kecil dan terbatas 

pemasarannya. Sehingga, sering kita melihat bahwa banyak usaha yang 

dijalani tersebut terkadang terang dan terkadang redup. Padahal jika 

dijalankan dengan sedikit sentuhan professional, mungkin usaha pembuatan 

roti yang skala rumahan tersebut bisa bertahan dalam persaingan dengan 

industri-industri produk roti kelas kakap. Sehingga mampu menyerap lebih 

banyak tenaga kerja dan meningkatkan perekonomian masyarakat sekitar, 
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pada umumnya kunci suksesnya adalah mampu menghadirkan produk roti 

yang memiliki cita rasa yang khas dengan harga yang bersahabat. 

4.3.2 Strategi dan Pemasaran Produk Roti Manis Sekumpul 

Roti dijual melalui toko kecil rumahan dan juga melalui pesanan. 

Tempat penjualan roti manis sangat tepat dan strategis karena tidak ada 

pedagang roti disana, penduduk di Sekumpul juga banyak dan padat. 

Adapun melalui pesanan, yang dilakukan dengan cara memesan langsung 

ketempat pembuatan roti, pemesanan paling lambat H-5.Untuk daerah 

pemasaran Roti Manis Sekumpul ini dipasarkan didaerah Sekumpul, 

jl.Pendidikan dan akan membangun toko di Binuang dan Palangkaraya 

Kalimantan Tengah. 
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  BAB VI 

                   KESIMPULAN 

 

Demikianlah laporan kegiatan ini kami buat dengan sebagaimana adanya. Besar 

harapan kami agar laporan kegiatan ini dapat diterima dengan baik. Sebelumnya kami 

ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah 

membantu kami, atas persetujuannya, dukungannya dan partisipasinya sejak 

persiapan hingga terlaksananya kegiatan ini. Akhir kata, kami mengharapkan kritik 

dan saran dari proposal yang jauh dari kata sempurna ini, sebagai bahan evaluasi 

untuk kegiatan kami berikutnya. 
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