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ABSTRAK 

Penelitian ini mengeksplorasi emosi dua mahasiswa bahasa Inggris dalam berbicara bahasa Inggris dengan 

menggunakan metode narrative inquiry sebagai metodologi penelitian. Berdasarkan wawancara semi-

terstruktur, peneliti menemukan bahwa dua partisipan memiliki kecemasan yang muncul pada kemampuan 

berbicara mereka dalam bahasa Inggris. Lebih lanjut, faktor penyebab kecemasan berbicara disebabkan 

oleh kurangnya penguasaan kosakata bahasa Inggris dan kurangnya rasa percaya diri siswa dalam berbicara 

bahasa Inggris, dalam konteks ini, contoh kurangnya penguasaan kosakata bahasa Inggris seperti mereka 

tidak tahu dan tidak mengerti kosakata yang mereka gunakan atau bagaimana cara melafalkan sebuah 

kosakata ketika berbicara bahasa Inggris di dalam kelas. Dalam hal ini, untuk mengatasi rasa cemas dalam 

berbicara para peserta berlatih dan melatih intonasi dalam pengucapan kosakata bahasa Inggris di depan 

lemari kaca, mendengarkan beberapa video narasi pembicara di youtube, menghafal beberapa kosakata 

bahasa Inggris, berlatih berbicara bahasa Inggris, dan strategi lainnya untuk mengurangi rasa cemas dalam 

berbicara bahasa Inggris. 

 

Kata kunci: Mahasiswa bahasa Inggris, kecemasan berbicara, Inggris sebagai Bahasa asing 
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