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Abstrak  

Keaktifan ibu pada kegiatan penimbangan balita di posyandu memberikan manfaat seperti 

mengetahui pertumbuhan dan perkembangan balita. Cakupan penimbangan di tahun 2021 sebesar 

29,3% mengalami peningkatan di tahun  2022 sebesar 50,9%. Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi 

dan menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan keaktifan ibu menimbang balita di posyandu 

wilayah kerja Puskesmas Banjarbaru Utara tahun 2023. Penelitian ini menggunakan pendekatan Cross 

Sectional, populasi semua ibu yang memiliki balita berumur 12-59 bulan dengan sampel 100 responden. 

Teknik sampel menggunakan teknik Purposive Sampling. Hasil penelitian ini sebagian besar aktif 

menimbang balita ke posyandu sebanyak 70 orang (70%), pendidikan ibu sebagian besar menengah 

sebanyak 55 orang (55%), status pekerjaan ibu sebagian besar tidak bekerja sebanyak 75 orang (75%), 

dukungan keluarga sebagian besar mendukung sebanyak 82 orang (82%), jarak ke posyandu sebagian 

besar dekat sebanyak 84 orang (84%). Hasil uji statistik menggunakan uji Chi Square, ada hubungan 

pendidikan (p-value = 0,000 < 0,05), status pekerjaan (p-value = 0,000 < 0,05), pengetahuan ibu  (p-

value = 0,000 < 0,05), dukungan keluarga (p-value = 0,000 < 0,05), dan jarak (p-value = 0,000 < 0,05) 

dengan keaktifan ibu menimbang balita di Posyandu Wilayah Kerja Puskesmas Banjarbaru Utara Tahun 

2023. Diharapkan ibu balita dapat meningkatkan keaktifan menimbang balita ke posyandu setiap 

bulannya agar mengetahui pertumbuhan dan perkembangan anaknya. 

Daftar Pustaka 

Arikuntio, S. (2006) Priosiedur Pienielitian: Suatu Piendiekatan Praktiek. Jakarta: Rinieka Cipta. 

Diepartiemien Kiesiehatan RI (2013) Stratiegi Pieningkatan Pienimbangan Balita di Piosyandu. Jakarta: 

Diepartiemien Kiesiehatan Riepublik Indioniesia 

Kiemientierian Kiesiehatan RI (2012) Kurikulum dan Miodul Pielatihan Kadier Piosyandu. Jakarta: 

Kiemientierian Kiesiehatan Riepublik Indioniesia. 

Kiemientierian Kiesiehatan RI (2014) Miengurangi Angka Kiematian Anak Masih Jauh dari Targiet yang 

Ditietapkan, Kiemientierian Kiesiehatan Riepublik Indioniesia. Availablie at: 

https://kiesmas.kiemkies.gio.id/kiontien/133/0/101522-miengurangi-angka-kiematian-anak-masih-

jauh-dari-targiet-yang-ditietapkan (Acciessied: 30 March 2023). 

Kiemientierian Kiesiehatan RI (2018) Lapioran Nasiional Riskiesdas 2018. Jakarta: Kiemientierian Kiesiehatan 

Riepublik Indioniesia. Availablie at: http://riepiositiory.bkpk.kiemkies.gio.id/3514/1/Lapioran 

Riskiesdas 2018 Nasiional.pdf. 

Kurnia, N. (2011) Faktior-Faktior yang Bierhubungan diengan Partisipasi Ibu Balita dalam 

Miemanfaatkan Pielayanan Gizi Balita di Piosyandu Kielurahan Sukasari Kiecamatan Tangierang 

Kiota Tangierang Tahun 2011. Skripsi, UIN Syarif Hidayatullah Jakarta. 

Maryunani, A. (2010) Ilmu Kiesiehatan Anak. Jakarta: Trans Infio Miedia 

Muninjaya, A.A.G. (2022) Manajiemien Mutu Pielayanan Kiesiehatan. 2nd iedn. Jakarta: iEGC. 

Niotioatmiodjio, S. (2010) Mietiodioliogi Pienielitian Kiesiehatan. Jakarta: Rinieka Cipta. 

Niotioatmiodjio, S. (2010) Priomiosi Kiesiehatan: Tieiori dan Aplikasi. Rievisi. Jakarta: Rinieka Cipta. 

Niotioatmiodjio, S. (2012) Priomiosi Kiesiehatan dan Pierilaku Kiesiehatan. Rievisi. Jakarta: Rinieka Cipta. 

Niotioatmiodjio, S. (2013) Piendidikan dan Pierilaku Kiesiehatan. Jakarta: Rinieka Cipta. 

Niotioatmiodjio, S. (2014) Ilmu Pierilaku Kiesiehatan. Jakarta: Rinieka Cipta. 

http://repository.bkpk.kemkes.go.id/3514/1/Laporan%20Riskesdas%202018%20Nasional.pdf
http://repository.bkpk.kemkes.go.id/3514/1/Laporan%20Riskesdas%202018%20Nasional.pdf

