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Abstrak 

Permasalahan komunikasi menjadi salah satu tantangan dalam menghadapi anak yang mengalami 

gangguan tumbuh kembang seperti autis. Keterbatasan anak autis dalam menyampaikan perasaan 

membuat orang lain sulit memahami keinginan mereka. Dalam hal ini, maka peran orang tua sangat 

dibutuhkan dalam untuk merancang pola komunikasi dan pendidikan bagi tumbuh kembang anak – 

anak penderita autis. Berdasarkan hal terseut, maka penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan 

dan mengetahui bagaimana peran dan pola komunikasi orang tua dalam mendidik anak yang memiliki 

gangguan tumbuh kembang (autis). Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif deskriptif 

mengambil studi kasus di Kota Banjarmasin. Proses pengambilan data menggunakan wawancara, 

dokumentasi, dan observasi terhadap sepuluh informan yang merupakan orang tua dari para siswa autis 

di TK Inklusi Bina Sejahtera Banjarmasin. Hasil penelitian menujukkan bahwa orang tua berperan 

sebagai pendidik komunikasi dan tenaga terapis bagi anak – anak selama di rumah. Berbagai hambatan 

yang dihadapi oleh orang tua, disiasati dengan mengubah pola komunikasi. Adapun pola komunikasi 

yang digunakan oleh para orang tua adalah bentuk komunikasi interpersonal satu arah dengan 

berbagai macam metode seperti bahasa tubuh, metode pengulangan, menggunakan bantuan 

visual, dan metode terapan yang nantinya akan dicontoh oleh anak.  
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