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ABSTRAK

Penyakitdiareadalahsuatukondisidimanaseseorangbuangairbesardengankonsistensi
lembek,bahkandapatberupaairsajadanfrekuensinyalebihseringdalam satuhari.Berdasarkandata
laporanantahuananpuskesmasKelayanTimurtahun2O18penyakitdiaremasukkedalam 1Openyakit
terbanyakdikarenakanpenggunaanairbersih,perilakucucitangandansanitasilingkungan.Penelitianini
bertujuanuntukmengetahuiadahubunganantaraPenggunaanAirBersihdanPerilakuCuciTanganpakai
sabundenganKejadianDiarepadabalitadiPuskesmasKelayanTimurKotaBanjarmasin.Penelitian ini
menggunakanmetodesurveianalitik denganpendekatancrosssectional.Populasipadapenelitianini
adalahibuyangmempunyaiBalita(1-5tahun)sebanyak426ibu.Denganteknikpengambilansampelcara
nonrandom (nonprobablity).Instrumentpenelitianmenggunakankuisionerdanwawancarakepadaibu
yangmempunyaibalita(1-5tahun).Hasilpenelitianinimenunjukanbahwakejadiandiarepadabalita
sebesar(46.9%).Hasilanalisisadahubuganantarapenggunaanairbersih(P=O,OO3<O,O5),dan
perilakucucitangapakaisabun(P=O,OO4<O,O5).Saranyangbisadisampaikansehubungandengan
penelitianiniadalahdenganmengutamakanpenggunaanairbersihuntukkebutuhansehari-hariseperti
mencuciperalatandapur,memandikanbalitadlldenganmenggunakanairbersih(PDAM),meningkatkan
penyuluhantentangperilakucucitanganpakaisabun(CPTS)untukmeningkatkankesadarankepada
masyarakatagardapatmenurunkanangkakejadiandiarepadabalita.

KataKunci:Airbersih;cucitangan;diare

ABSTRACT

Diarrhealdiseaseisaconditioninwhichapersondefecateswithasoftconsistency,evenin
theform ofwateraloneandthefrequencyismorefrequentinoneday.Basedontheannualreportdataof
thePuskesmasKelayanTimurin2O18,diarrhealdiseasesareincludedinthetop1Oofdiseasesdueto
theuseofclean water,hand washing behaviorand environmentalsanitation.Thisstudyaimsto
determinetherelationshipbetweentheuseofcleanwaterandthebehaviorofwashinghandswithsoap
andtheincidenceofdiarrheaamongchildrenunderfiveattheKelayanTimurHealthCenter,Banjarmasin
City.Thisstudyusedananalyticsurveymethodwithacrosssectionalapproach.Thepopulationinthis
studywere426motherswhohadtoddlers(1-5years).Withanon-random (non-probablity)sampling
technique.Theresearchinstrumentusedquestionnairesandinterviewswithmotherswhohavetoddlers
(1-5years).Theresultsofthisstudyindicatethattheincidenceofdiarrheainchildrenunderfiveis
(46.9%).Theresultsoftheanalysisshowedarelationshipbetweentheuseofcleanwater(P=O,OO3<O,
O5)andthebehaviorofwashinghandswithsoap(P=O,OO4<O,O5).Suggestionsthatcanbeconveyed
inconnectionwiththisresearcharetoprioritizetheuseofcleanwaterfordailyneedssuchaswashing
kitchenutensils,bathingtoddlersetc.usingcleanwater(PDAM),increasingeducationaboutthebehavior
ofwashinghandswithsoap(CPTS)toincreaseawarenessofcommunityinordertoreducetheincidence
ofdiarrheainchildrenunderfive.
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