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ABSTRAK

Jumayanti, S.R., 2025. “Hubungan Kegiatan Ekstrakurikuler Paskibra dengan
Kedisiplinan dan Kebahagiaan Siswa di SMAN 12 Banjarmasin”, Skripsi.
Program Studi Bimbingan dan Konseling. Fakultas Keguruan dan IImu
Pendidikan. Universitas Islam Kalimantan (UNISKA) Muhammad Arsyad
Al Banjari (MAB). Pembimbing I Farial, S.Psi., M.Pd., Pembimbing II Sri
Ayatina ayati, M.Pd.

Kata kunci: Paskibra, Kedisiplinan, Kebahagiaan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kegiatan
ekstrakurikuler Paskibra dengan kedisiplinan dan kebahagiaan siswa di SMAN 12
Banjarmasin. Fenomena yang diamati menunjukkan bahwa keterlibatan siswa
dalam kegiatan paskibra memberikan dampak positif terhadap kedisiplinan serta
kebahagiaan, khususnya dalam aspek kepuasan pribadi dan hubungan sosial.
Metode yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan korelasional. Subjek
penelitian adalah 25 siswa anggota Paskibra. Teknik pengumpulan data dilakukan
dengan angket berskala likert yang telah teruji validitas dan Reliabilitas. Analisis
data menggunakan uji korelasi Kendall’s W dan Kendall’s Tau-b. Hasil uji
Kendall’s W menunjukkan adanya hubungan yang simultan antara kegiatan
ekstrakurikuler Paskibra dengan kedisiplinan dan kebahagiaan siswa dengan nilai
korelasi 0,000 < 0,05 dan nilai Kendall’s W sebesar 0,754. Sedangkan hasil uji
Kendall’s Tau-b menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara kegiatan
Paskibra dengan kedisiplinan siswa sebesar 0,001 < 0,05 dan koefisien korelasi
sebesar 0,479, yang menunjukkan arah hubungan positif, dan hubungan signifikan
kegiatan ekstrakurikuler Paskibra dengan kebahagiaan siswa sebesar 0,005 < 0,05
dan koefisien korelasi sebesar 0,419. Sehingga penelitian ini menunjukan bahwa
kegiatan ekstrakurikuler Paskibra berperan dalam membentuk kedisiplinan dan
meningkatkan kebahagiaan siswa. Oleh karena itu, sekolah disarankan untuk
mempertahankan dan mengoptimalkan kegiatan Paskibra sebagai bagian dari
pembinaan karakter dan kesejahteraan emosional siswa .

vii

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

ABSTRACT

Jumayanti, S.R., 2025. “The Relationship Between Paskibra Extracullicural
Activites and the Discipline and Happiness of Student at SMAN 12
Banjarmasin.” Undergraduate Thesis. Guidance and Counseling Study
Program, Faculty of Teacher Training and Education, Islamic University of
Kalimantan (UNISKA) Muhammad Arsyad Al Banjari (MAB). Supervisor |
Farial, S.Psi., M.Pd., Supervisor 1l Sri Ayatina Hayati, M.Pd.

Keywords: Paskibra, Discipline, Happiness.

This study aims to determine the relationship between participation in the
Paskibra extracurricular activity and students’ discipline and happiness at SMAN
12 Banjarmasin. The observed phenomenon shows that students’ involvement in
Paskibra activities has positive impact on discipline and happiness, particularly in
terms of personal satisfaction and social relationships. The Method used was
quantitative with a correlational approach. The subject of the study were 25
students who were members of Paskibra. Data collection was conducted using
Likert-scale questionnaires that had been tested for validity and realibility. Data
analysis used Kendall’s W and Kendall’s Tau-b correlation tests. The results of
Kendall’s W test show a simultaneous relationship between participation in
Paskibra extracurricular activities and students’ discipline and happiness, with a
correlation value of 0.000 < 0.50 and a Kendall’s W value of 0.754. Meanwhile,
the result of Kendall’s Tau-b test show a significant a student discipline of 0,001 <
0.50 with a correlation coefficient of 0.479, indicating a positive relationship
direction, and a significant relationship between Paskibra extracurricular activites
and student happiness of 0.005 < 0.50 with a correlation cofficient of 0.419. Thus,
this study shows that the Paskibra extraculrricular activity plays a role in shaping
discipline and increasing students’ happiness. Therefore, it is recommended that
schools maintain and optimize Paskibra activities as part of character development
and students’ emotional well-being
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