
 

 

 

KORELASI ANTARA PROBLEMATIC INTERNET USE (PIU) TERHADAP 

PROKRASTINASI AKADEMIK PADA SISWI SMP NEGERI 29 BANJARMASIN DI 

MASA PANDEMI COVID-19 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Oleh: 

Noor Layla Hasanah 

17220045 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS ISLAM KALIMANTAN 

MUHAMMAD ARSYAD AL-BANJARI 

TAHUN 2021 



 

Korelasi Antara Problematic Internet Use Dengan Prokrastinasi Akademik Siswi 

di SMP Negeri 29 Banjarmasin  

Noor Layla Hasanah1, Jarkawi2, Rudi Haryadi3 

Email:Noorlayla123@gmail.com,Haryadi413@gmail.com,Jarkawi010462@gmail.com 

ABSTRAK 

Prokrastinasi berasal dari bahasa latin yaitu pro atau forward yang berarti maju, dan crastinus yaitu hari esok, 

prokrastinasi diartikan maju pada hari esok Perilaku prokrastinasi merupakan kecenderungan untuk menunda, 

atau menghindari aktivitas yang juga ditandai sebagai penundaan menyelesaikan tugas secara sengaja. Salah 

satu faktor penyebab seseorang melakukan prokrastinasi karena penggunaan internet yang bermasalah sehingga 

memilih untuk melakukan pekerjaan atau tugas pada hari esok dan lebih mengedepankan pada hal-hal yang 

menyenangkan diri  perilaku menunda-menunda ini dilakukan secara sengaja, oleh karena itu, penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan antara problematic internet use terhadap prokrastinasi akademik siswi di 

SMP Negeri 29 Banjarmasin. Alat ukur yang digunakan pada penelitian ini berupa Generalized problematic 

internet use-2 (GPIUS2) dan Academic prokrastination scale (APS)  yang telah diadaptasi kedalam bahasa 

indonesia. Uji hipotesis pada penelitian ini uji pearson corelation product-moment yang menunjukan hasil bahwa 

terdapat hubungan yang signifikan antara problematic internet use terhadap prokrastinasi akademic pada siswi 

dengan r = 0,506 dan taraf signifikansi = 0,000 (P < 0,05). 

Kata Kunci : Problematic Internet Use, Prokrastinasi Akademik, Siswa 

ABSTRACT 

Procrastination comes from the Latin, namely pro or forward which means forward, and crastinus which means 

tomorrow, procrastination means forward to tomorrow. Procrastination behavior is a tendency to delay, or avoid 

activities which are also marked as delays in completing tasks intentionally. One of the factors that cause a person 

to procrastinate because of problematic internet use so that they choose to do work or tasks tomorrow and 

prioritize things that please themselves. This procrastination behavior is done intentionally, therefore, this study 

aims to determine the relationship between problematic internet use and student academic procrastination at 

SMP Negeri 29 Banjarmasin. The measuring tools used in this study are Generalized problematic internet use-2 

(GPIUS2) and the Academic procrastination scale (APS) which have been adapted into Indonesian. Hypothesis 

testing in this study is the Pearson correlation product-moment test which shows the results that there is a 

significant relationship between problematic internet use and academic procrastination in students with r = 0.506 

and significance level = 0.000 (P < 0.05). 
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