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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan tentang upaya sekolah dalam 
penerapan pendidikan life skills di SDTQ-T An-Najah Cindai Alus Martapura, 

juga mendeskripsikan faktor-faktor yang mempengaruhi pelaksanaan penerapan 
pendidikan life skills di SDTQ-T An-Najah Cindai Alus Martapura. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan jenis studi kasus. Subjek 
dari penelitian ini adalah kepala sekolah, wakil kepala sekolah, waka kurikulum, 
guru, kepala asrama, dan pengurus asrama. Pengumpulan data penelitian ini 

dengan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Uji keabsahan data 
dalam penelitian ini menggunakan triangulasi. Triangulasi yang digunakan ada 

triangulasi sumber, triangulasi teknik, dan triangulasi waktu. Adapun teknik 
analisis data yang digunakan adalah reduksi data, display data, dan verifikasi atau 
penarikan kesimpulan. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 

sekolah dalam menerapkan pendidikan life skills di Sekolah Dasar Tahfidzul 
Qur’an Terpadu An-Najah Cindai Alus Martapura terbagi dalam: 1) Personal 

skill, 2) Social Skills, 3) Academic Skill, 4) Vacational Skill. Faktor-faktor yang 
mempengaruhi dalam menerapkan pendidikan life skills di Sekolah Dasar 
Tahfidzul Qur’an Terpadu An-Najah Cindai Alus Martapura: 1) Sarana dan 

Prasarana, 2) Bakat yang dimiliki anak, 3) Pengajar serta Pengasuh Asrama. 
 

Kata kunci: Pendidikan life skills di pesantren, Life skill 
 

ABSTRACT 

The study aims to describe the efforts of the school applicatuon of life skills 
education in SDTQ-T An-Najah Cindai Alus Martapura, also describing the 

factors that influence the efforts of the school applicatuon of life skills education 
in SDTQ-T An-Najah Cindai Alus Martapura. This study uses a descriptive 
qualitative approach to the type of case studies. The subjects of this study were the 

principal, the vice of principal, teacher, dorm leader, and caretaker of dorm. 
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Collecting data of this study through observation, interviews, and documentation. 

Test the validity of the data in this study using triangulation. Triangulation used 
there is source triangulation, technical triangulation, and time triangulation. The 

data analysis techniques used are data reduction, data display, and verification or 
conclusion drawing. Based on the results of study that the school’s SDTQ-T An-
Najah Cindai Alus Martapura in applying life skills education in schools are 

divided: 1) Personal skill, 2) Social Skills, 3) Academic Skill, 4) Vacational 
Skill.the factors that influence the efforts of the school applicatuon of life skills 

education in SDTQ-T An-Najah Cindai Alus Martapura: 1) tools and 
infrastructure, 2) a student’s talent, 3) a teacher and caretaker of dorm. 
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